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план спортивно-массовых мероприятий 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Место 

проведе

ния 

Сроки Ответственный 

1 Организация работы спортивных 

секций и групп внеурочной 

деятельности 

школа сентябрь Директор Кашина Е.А. 

2 Проведение физкультминуток на 

уроках 

Школа  Ежедневно  Классные руководители 

3 Динамические паузы Школа Ежедневно  Классные руководители 

4 Конкурс на звание «Лучший 

спортсмен школы!» 

школа Сентябрь 

23-май 24 

Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

5 Конкурс «Лучший спортивный 

класс!» 

школа Сентябрь 

23-май 24 

Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

6 Туристический слет  

«В кругу друзей» 

Лесная 

поляна 

12 сентября Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

7  Кросс нации п. 

Соцгород

ок 

16 сентября Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

8 День спортивной ходьбы  Школа 22.09 Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

9 Турнир по шашкам  Школа Октябрь, 

Январь 

Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

10 Соревнования по перестрелке  

1-4 классы 

Школа Октябрь  Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

11 «Весёлые старты» 

1-4 классы 

Школа Ноябрь Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

12 Мой папа самый-самый! Школа Ноябрь Педагог-организатор Бычина 

Л.И. 

13 Соревнования по лыжным 

гонкам 

Школа Декабрь Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

14 «Новогодний каламбур» Школа Декабрь Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

15 Соревнования по пионерболу  

5-7 классы 

Школа Январь Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

16 Соревнования по баскетболу 5-10 

классы 

Школа Февраль  Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

17 

 

Участие в «Лыжне России - 24» Школа Февраль Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

18 Рыцарский турнир, посвященный 

Дню защитника Отечества 

Школа 19.02 Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

19 Соревнования по Волейболу  Школа Март Учитель физической культуры 



7-10 классы Саличева М.В. 

20 Папа, мам, я – спортивная семья Школа Апрель  Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

21 Соревнования о легкой атлетике школа Май Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

22 Соревнования «Лучший 

велосипедист!» 

Школа Май Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

23 Зарница Школа 22.03.2024 Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

24 Посещение бассейна «Дельфин» Школа Ноябрь, 

январь, 

март 

Классные руководители 

25 Выходи играть во двор! Школа Ноябрь, 

январь, 

март 

Классные руководители 

Педагог-организатор Бычина 

Л.И. 

26 Участие в районных спортивных 

мероприятиях: 

- Спартакиада младших 

школьников; 

- Спартакиада школьников 

Нижнеилимского района; 

- Зимняя Илимпиада; 

- Летняя Илимпиада; 

г. 

Железног

орск-

Илимски

й 

По плану 

ДО  

Учитель физической культуры 

Саличева М.В. 

 


