
Аннотация  

к рабочей программе общего образования для обучающихся  

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

вариант 1 

по учебному предмету «Математика» 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучаю-

щихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАО-

ОП УО (вариант 1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся 1-4 классов с легкой умст-

венной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

1 класс 

Учебный предмет «Математика» относится к предметной области «Математи-

ка» и является обязательной частью учебного плана.  

Место в учебном плане:  рабочая программа по учебному предмету «Матема-

тика» в 1 классе рассчитана на 33 учебные недели и составляет 99 часов в год (3 ча-

са в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа опре-

деляет цель и задачи учебного предмета «Математика». 

Цель обучения – подготовка обучающихся с умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями) к жизни в современном обществе и овладение доступ-

ными профессионально-трудовыми навыками. 

Задачи обучения: 

 формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для ре-

шения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональ-

ных задач; развитие способности их использования при решении соответствующих 

возрасту задач; 

https://clck.ru/33NMkR


 коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) сред-

ствами математики с учетом их индивидуальных возможностей; 

 формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществ-

лять контроль и самоконтроль. 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» в 1 классе определя-

ет следующие задачи: 

 формирование умения выделять свойства предметов, такие как цвет, форма, 

размер и сравнивать их по свойствам предметов; 

 формирование умения определять положения предметов относительно себя, 

друг друга, показывать на себе положение частей тела, определять положение пред-

метов на плоскости и в пространстве; 

 формирование умения образовывать числа первого десятка, писать цифры, 

обозначающие числа первого десятка, их сравнение, выполнять арифметические 

действия (сложение и вычитание) с ними; 

 формирование умения решать простые арифметические задачи на нахождение 

суммы и остатка; 

 формирование первоначальных представлений о геометрических фигурах. 

2 класс. 

Место в учебном плане: рабочая программа по учебному предмету «Матема-

тика» во 2 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 

часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа опре-

деляет цель и задачи учебного предмета «Математика». 

Цель обучения – подготовка обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном обществе и овладение 

доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Задачи обучения: 

 формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для ре-



шения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональ-

ных задач; развитие способности их использования при решении соответствующих 

возрасту задач; 

 коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) сред-

ствами математики с учетом их индивидуальных возможностей; 

 формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществ-

лять контроль и самоконтроль. 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» во 2 классе опреде-

ляет следующие задачи: 

Задачи учебного предмета: 

 формирование знаний о нумерации чисел первого и второго десятка; 

 формирование умения выполнять арифметические действия с числами и чи-

словыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответст-

вии с алгоритмом; 

 расширение представления о геометрических фигурах, закрепление умения 

строить фигуры с помощью чертѐжных инструментов; 

 формирование умения применять первоначальные математические знания для 

решения учебно-познавательных и практических задач. 

 3 класс. 

 Место в учебном плане: рабочая программа по учебному предмету «Матема-

тика» в 3 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 

часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа опре-

деляет цель и задачи учебного предмета «Математика». 

Цель обучения – подготовка обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном обществе и овладение 

доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Задачи обучения: 



 формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для ре-

шения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональ-

ных задач; развитие способности их использования при решении соответствующих 

возрасту задач; 

 коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) сред-

ствами математики с учетом их индивидуальных возможностей; 

 формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществ-

лять контроль и самоконтроль. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Математика» в 3 

классе определяет следующие задачи: 

 формирование знаний о нумерации чисел первой сотни; 

 формирование умения выполнять устно и письменно арифметические дейст-

вия с числами и числовыми выражениями, решать составные задачи, умение дейст-

вовать в соответствии с алгоритмом; 

 формирование знаний о геометрических фигурах, умения называть их части, 

строить фигуры с помощью чертѐжных инструментов; 

 формирование умения применять первоначальные математические знания для 

решения учебно-познавательных и практических задач. 

 Содержание программы представлено следующими разделами: планируемые 

результаты освоения учебного предмета, содержание учебного предмета, тематиче-

ское планирование. 

  



 



 


